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BOLSAS FUNDAÇÃO "LA CAIXA"

CONCURSO 2021

“Apoiamos o talento 
e o progresso”
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Convocatoria 2020

32 millones € *

1982 - 2020

5.213
Bolsas

BOLSAS FUNDAÇÃO ”LA CAIXA”
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1982 2020

28.258.738 €
29.700.000 €

304.800.000 €
€

367.302 €

BOLSAS FUNDAÇÃO ”LA CAIXA”
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BOLSAS FUNDAÇÃO ”LA CAIXA”

Convocatoria 2020

32 millones € *

Que tipo de Bolsas se 
concedem?
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BOLSAS FUNDAÇÃO ”LA CAIXA”

CONCURSO 2021

Bolsas de Pós-Graduação 
no Estrangeiro

Europa América 
do Norte e 
Ásia-Pacífico

+

Bolsas de Doutoramento                
em Espanha e Portugal

Retaining Incoming+

Bolsas de Pós-Doutoramento                
em Espanha e Portugal

Retaining Incoming+

Convocatória 2021

230 bolsas

32 milhões de € *
(*) Inclui contribuição da CE, através do programa MSCA-COFUND, no montante de 2 440 800 €
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BOLSAS | ESPANHA E PORTUGAL 

Promovemos o talento em investigação e formação de excelência
nos melhores centro de investigação e universidades nacionais e 
internacionais

LANÇAMENTO EM PORTUGAL EM 2019

122 592 €
valor por bolsa 
(duração de 3 anos) 

65 bolsas

3 bolsas Concurso 2019

LANÇAMENTO EM PORTUGAL EM 2018  

Doutoramento 
INPhINIT 2019 / 2020

305 700 €
valor por bolsa                          
(duração de 3 anos) 

33 bolsas 2019 / 45 bolsas 
em 2020

2 bolsas Concurso 2019

Pós-doutoramento
Junior Leader 2019 /2020

85 000 €
valor por bolsa                          
(duração de 2 anos) 

120 bolsas
Europa 
América do Norte    e 
Asia-Pacífico 

Pós-graduação no 
estrangeiro 2020

30 000 €
valor por bolsa                          
(duração de 2 anos)

3 bolsas

Pós-doutoramento 
Weizmann ”la Caixa” 
2020 

1 bolsa Convocatória 
2019

9 bolsas Concurso 2020 11 bolsas Concurso 2020

Concurso 2021 
Incoming_até 4 Fev. 2021 
Retaining_até 25 Fev. 2021

Concurso 2021 
Encerrado

Concurso 2021 
Até 11 Fev. 2021

Concurso 2021 
Até 2 Mar. de 2021
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BOLSAS FUNDAÇÃO ”LA CAIXA”

Convocatoria 2020

32 millones € *

Bolsas destinadas a estudantes espanhóis e portugueses para financiar 
estudos de pós-graduação (mestrado ou doutoramento) em 
Universidades da Europa, América do Norte e Ásia-Pacífico.

Bolsas de Pós-Graduação no estrangeiro 

Convocatória 2021 | 120 Bolsas

Convocatória 2021

120 Bolsas na 
Europa +

Bolsas na 
América do Norte 
e Ásia-Pacífico

Valor médio por bolsa
(máximo 2 anos de duração)

Programa iniciado em 1982

Investimento anual
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Bolsas de Pós-Graduação no estrangeiro

EUROPA
AMÉRICA DO NORTE E 

ÁSIA-PACÍFICO

⁄ Mestrado, Doutoramento, pré-doutoramento ou
residência para investigação

⁄ Todas as áreas do conhecimento

⁄ Dotação económica da Bolsa:

⁄ 1 ano renovável até 2 anos

⁄ Estudantes de nacionalidade espanhola ou portuguesa

⁄ Universidades de países do Espaço Europeu de 
Ensino Superior (EEES)

• Matrícula sem limite

• Dotação económica para viagens

• Dotação económica inicial e final

• Pagamentos mensais conforme o país

(1.400 EUR, 1.300 GBP, 2.000 CHF)

• Seguro de Saúde e Acidentes

⁄ Mestrado, Doutoramento, pré-doutoramento ou 
residência para investigação

⁄ Todas as áreas do conhecimento

⁄ Dotação económica da Bolsa :

⁄ 1 ano renovável até 2 anos

⁄ Estudantes de nacionalidade espanhola ou portuguesa

⁄ Universidades dos Estados Unidos, Canadá, Austrália, 
China, Coreia do Sul, India, Japão e Singapura

•Matrícula sem limite

•Dotação económica para viagens

•Dotação económica inicial e final

•Pagamentos mensais conforme o país

(2.400 USD, 2.400 CAD, 2.270 AUD)

•Seguro de Saúde e Acidentes

•Pagamento de 5 pedidos de admissão

(application fees) e visto

BOLSAS FUNDAÇÃO ”LA CAIXA”



9

BOLSAS FUNDAÇÃO ”LA CAIXA”

Convocatoria 2020

32 millones € *

Bolsas de Pós-Graduação no estrangeiro: elegibilidade

⁄ Grau de licenciatura: finalizado entre janeiro de 2012 e julho de 2021

⁄ Não é possível candidatar-se a uma bolsa para realizar estudos de pós-graduação no mesmo
país onde foi realizada a licenciatura (exemplo: um candidato que tenha feito a licenciatura
no Reino Unido não poderá pedir uma bolsa para fazer um mestrado no Reino Unido).

⁄ Máximo de quatro MBA por Programa e Convocatória.

⁄ Candidatos de nacionalidade portuguesa: podem candidatar-se a uma bolsa para realizar
estudos de pós-graduação no Espaço Europeu do Ensino Superior, exceto Portugal.

⁄ Candidatos de nacionalidade espanhola: podem candidatar-se a uma bolsa para realizar
estudos de pós-graduação no Espaço Europeu do Ensino Superior, exceto Espanha.
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BOLSAS FUNDAÇÃO ”LA CAIXA”

32 millones € *

⁄ Em colaboração com o MicroBank e com o BPI, 
podem ser concedidos empréstimos com 
condições vantajosas aos candidatos não 
selecionados para as Bolsas de Pós-Graduação 
no estrangeiro que tenham passado a fase de 
pré-seleção ou que tenham obtido classificação 
de Excelente na avaliação. 

Empréstimo para candidatos excelentes não selecionados
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BOLSAS FUNDAÇÃO ”LA CAIXA”

Convocatoria 2020

32 millones € *

⁄ Processo de avaliação de candidaturas 

por peer review, de acordo com as 

recomendações da European Science

Foundation definidas no documento 

European Peer Review Guide. 

Integrating Policies and Practices into

Coherent Procedures.

⁄ Na Convocatória de 2019

participaram 376 especialistas na 
avaliação do Programas de Bolsas.

Processo de avaliação
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BOLSAS FUNDAÇÃO ”LA CAIXA”

Convocatoria 2020

32 millones € *

Excecional 8
Excelente 7
Muito Bom 6
Bom 5
Normal 4
Medíocre 3
Mau 2
Muito Mau 1

Escala de avaliação
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Fases da avaliação

BOLSAS FUNDAÇÃO ”LA CAIXA”

Verificar
elegibilidade

Pré-seleção
remota

Entrevista 
presencial
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BOLSAS FUNDAÇÃO ”LA CAIXA”

Convocatoria 2020

32 millones € *

⁄ Painéis de especialistas formados por dois/três Professores 
peritos.

⁄ Sistema de monitorização de inconsistências.

⁄ Classificação ponderada segundo o nível de conhecimentos 
do perito.

Pré-seleção: avaliação remota
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BOLSAS FUNDAÇÃO ”LA CAIXA”

Convocatoria 2020

32 millones € *

Habilitações e currículo 50%

Motivação e declaração de propósito 30%

Cartas de recomendação 20%

Pós-Graduação no estrangeiro

Pré-seleção: critérios de avaliação
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BOLSAS FUNDAÇÃO ”LA CAIXA”

Convocatoria 2020

32 millones € *

⁄ Distribuição das Bolsas por comissão de acordo com um 
procedimento formalizado.

⁄ Comissões multidisciplinares formadas por cinco a sete 
peritos.

⁄ Classificação final: é tida em consideração a classificação obtida 
na pré-seleção.

Entrevistas: avaliação presencial



17

BOLSAS FUNDAÇÃO ”LA CAIXA”

Convocatoria 2020

32 millones € *

Potencial do candidato 40%

Motivação e impacto da declaração de 
propósito

30%

Percurso académico e profissional 30%

Pós-Graduação no estrangeiro

Entrevistas: critérios de avaliação
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BOLSAS FUNDAÇÃO ”LA CAIXA”

Convocatoria 2020

32 millones € *

Como posso candidatar-me?
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BOLSAS FUNDAÇÃO ”LA CAIXA”

Convocatoria 2020

32 millones € *

Europa
Outono 2021-

2022

América do Norte
Jan Dez 2022

Ásia-Pacífico
Outono 2022-

2023

Início dos estudos

Prazos candidatura 
⁄ Encerramento do Concurso | 11 de fevereiro de 2021

⁄ Limite para a apresentação do certificado de língua estrangeira | 25 de fevereiro de 2021

⁄ Notificação dos resultados da pré-seleção e convocatória das entrevistas | 16 de abril de 2021

⁄ Entrevistas de seleção em Barcelona | 10, 11, 12, 17, 18 e 19 de maio de 2021

⁄ Comunicação dos resultados da seleção | 31 de maio de 2021
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BOLSAS FUNDAÇÃO ”LA CAIXA”

https://fundacaolacaixa.pt/pt/educacao-bolsas/bolsas-da-fundacao-la-

caixa/bolsas-de-pos-graduacao-estrangeiras/descricao-do-programa

https://fundacaolacaixa.pt/pt/educacao-bolsas/bolsas-da-fundacao-la-caixa/bolsas-de-pos-graduacao-estrangeiras/descricao-do-programa
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BOLSAS FUNDAÇÃO "LA CAIXA"

CONCURSO 2021

fellowships@fundacionlacaixa.org

facebook.com/BecarioslaCaixa

twitter.com/BecarioslaCaixa

Siga-nos


