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SUPERQUARTEIRAO : Desenhar a sustentabilidade, da cidade ao edificio

“A forma seque o Planeta” | New European Bauhaus

Enguadramento

Desde que a cidade de Barcelona decidiu repensar a organizacdo dos quarteirdes do ensanche e
transforma-los em supermanzanas, a tematica do superquarteirdo tem vindo a conquistar seguidores
no ambito do paradigma da sustentabilidade urbana.

Aideia passa por libertar espago hoje destinado ao automdvel (vias, parqueamento) para o devolver ao
pedo e ao espaco publico, qualificando-o através de espacos verdes, areas de lazer, infraestruturas
ciclaveis, equipamentos de uso coletivo, etc..

O tema ganhou particular relevancia no contexto da pandemia de COVID19, em que emerge a
necessidade de transformar as cidades e os seus espacos publicos em ambientes mais saudaveis e
sustentaveis.

O trabalho realiza-se em colaboragdo com a CM de Sintra e incide numa drea de intervengdo
considerada prioritaria para a autarquia, no quadro da execucdo do novo PDM.
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Tema e Objetivo

O objetivo é desenvolver uma proposta de projeto para um superquarteirdo, refletindo sobre o conceito
e sua relevancia para as cidades na atualidade. Desenhar a sustentabilidade, da cidade ao edificio,
desafia os alunos a pesquisarem e projetarem solugdes urbanas e arquitetdnicas orientadas para as
pessoas e mais amigas do ambiente.

O conceito de sustentabilidade urbana é muito vasto e polissémico. O contributo do desenho e projeto
urbano para o desenvolvimento de modelos de habitar sustentaveis pode ser concretizado de
diferentes maneiras e a varios niveis.

Estdo em discussdo temas como:

- Valorizacdo dos espacos publicos e dos espacos de cidadania e pedonalidade;

- Respeito pelos sistemas naturais (agua, infraestruturas verdes e outros elementos vegetais) e
a sua integracdo no desenho e composicao do espaco urbano;

- Gestdo equilibrada das densidades de ocupacdo na relacdo entre espaco construido e espaco
livre;

- Articulacdo dos modos de mobilidade automdvel e mobilidade suave e sua integracdo com os
espacos publicos e pedonais;

- Integracdo e mistura de diferentes tipos de uso e ocupacdo, designadamente entre usos
habitacionais e ndo habitacionais de suporte a habitacdo (equipamentos e servicos de interesse geral e
outros, comércio, etc.

- Inclusdo de solugdes de eficiéncia energética e conforto térmico para os edificios e espacos
publicos;

- Abastecimento alimentar as cidades e a procura de novas solucdes de integracdo da
agricultura urbana no contexto do tecido urbano e da arquitetura.
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Territorio

O local de intervencdo situa-se em Algueirdo-Mem Martins, a norte da Tapada das Mercés, Sintra. Tem
como objeto a Unidade de execucdo Quinta da Marquesa, enquadrada na Unidade Operativa de
Planeamento da Ribeira da Lage que integra o desenvolvimento de um grande parque urbano linear ao
longo da Ribeira da Lage.

A proposta tem como ponto de partida as orientacGes e modelo urbano proposto pela Camara
Municipal de Sintra.
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Programa
A proposta inclui diversas escalas de trabalho, desde o desenho urbano ao projeto do superquarteirdo

na sua relacdo com a arquitetura dos edificios e o desenho dos espacos publicos, através de um
programa de usos misto (habitacdo, comércio e servicos, equipamentos de uso coletivo, entre outros).

Fases:

1. Andlise de caso de referéncia

Desenvolver um olhar critico sobre o projeto urbano, nas suas diversas dimensdes de abordagem e
escalas de aproximacdo e desenho da cidade:

a. Analise estruturada por dimensdes analiticas
b. Interpretacdo critica e de performance

2. Lleitura e interpretacdo do territdrio

Compreender o territério de intervencao do ponto de vista do seu enquadramento na regido de Lisboa,
da sua estrutura urbana e dos diferentes subsistemas que o compdem.

a. Anadlise e representacdo estruturadas por dimensdes analiticas

3. Proposta Urbana para o superquarteiréo

Desenvolver uma proposta urbana para uma das unidades identificadas pela Camara Municipal de
Sintra como correspondente a um superquarteirao:

a. Estratégia e conceito para o superquarteirao

b. Programa de usos mistos
c. Desenho urbano do conjunto

4. Desenvolvimento de conjunto edificado

Desenvolver um estudo arquiteténico para um dos edificios ou conjunto de edificios localizados no
superquarteirdo objeto da proposta urbana da fase anterior

a. Arquitetura do edificio ou conjunto edificado (aprox. 7000m2 de area total de

construcdo)
b. Tectdnica, materialidade e argumentacao visual
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