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Pesquisa



Para se dar uma resposta adequada a um programa existe sempre o compromisso de perceber-se as
necessidades do cliente, do espaço e dos visitantes.

Neste caso, existem questões que terão de ser esclarecidas, como:
Que tipos de espaços são necessários a uma escola de paddle? E as suas áreas mínimas?
Quantas pessoas costuma ter uma aula coletiva de paddle?
Quais as rotinas de uma aula de paddle?
Quais as dimensões de uma prancha de paddle?
Qual o valor patrimonial da muralha militar? E da envolvente natural e arquitetónica?
Etc.
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Estudos de Soluções
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Esquema e Organograma Funcional
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Inspiração
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Esboços e Esquiços
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Planta de Localização
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Planta de Nolli
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Plantas, Cortes e Alçados
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Perspetiva



Acesso superior – Bar + I.S. Acess. (+ Escola + Baln.)

Acesso superior – Praia

Acesso

Circulação
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Planta de Acessos e Circulações
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Acesso

Circulação

Acesso inferior – Praia

Acesso inferior – Escola + Baln. (+ Bar)

Planta de Acessos e Circulações
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Memória Descritiva



“Enhance what is valuable

Correct what is disturbing

Create what I feel is missing

(…)

Build with context in mind.”
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Memória Descritiva

Thinking Architecture, Peter Zumthor, 1998
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Memória Descritiva

Peter Zumthor menciona no seu livro que a boa arquitetura é aquela que aparenta sempre 

ter feito parte do local, que se funde na envolvente.

Estas palavras foram-me reveladoras, fez-me olhar, ver e observar a arquitetura com outros 

olhos, fez-me concordar com ele.

Nesta intervenção procurei, precisamente, este objetivo, criar um edifício que refletisse o

dinamismo do mar na solidez das rochas, que contasse a história do local: os mastros 

dos barcos, o dinamismo das marés e do mar, a segurança da terra e das rochas e os 

diferentes níveis de rochas formando escadas e rampas naturais.

Em paralelo, e nunca menos importante, a funcionalidade do espaço e a ambiência do 

espaço percorrido, vivido e contemplado.

Objetivamente, existem dois pisos e os dois respetivos acessos, um superior (pela estrada 

principal) e um inferior (pela praia). O acesso superior é feito através de uma sucessão de 

rampas que funcionam como uma plateia de contemplação da paisagem e arquitetura

histórica envolvente.

Esta rampa que é acessível a pessoas com mobilidade reduzida e que lhes permite o

acesso a todo o piso superior do edifício, onde está situado um bar, uma área de consumo de 

apoio ao bar e uma I.S. acessível a cadeiras de rodas.

Ainda no piso superior é possível observar o piso inferior, através de uma mezzanine, onde 

se situa o principal espaço dedicado à escola de paddle, permitindo que qualquer visitante 

possa acompanhar a modalidade.
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Memória Descritiva

O acesso ao piso inferior pode ser feito através de uma escada em L com ligação ao piso 

superior, que proporciona ao visitante adquirir dois pontos de vista, primeiro contempla a 

grande muralha militar histórica de frente e segundo observa a iluminação natural rasante 

nesta mesma muralha através do espaço que é deixado livre entre o edifício e a mesma, 

assim como já começa a relacionar-se com os diferentes espaços inferiores, tendo que 

atravessar, inclusivé, a sala da escola de paddle para poder aceder a qualquer outro espaço 

do piso inferior ou a praia, o que faz deste espaço central um pátio, o coração do edifício, 

de interligação dos dois pisos e respetivos espaços.

Quando o acesso ao piso inferior é feito através da praia, o ripado de madeira que confere 

uma segunda pele ao edifício, de natureza visualmente plástica, proporciona uma 

antecâmara exterior que permite contemplar esta natureza plástica a partir do interior da 

mesma e dando maior ênfase à imponência ao comprimento de cada elemento vertical da 

mesma.

O edifício também é quase todo aberto ao exterior sem perder algum nível de 

privacidade, seja para o lado da muralha, seja para a paisagem. Cria diferentes relações com 

os diferentes elementos, relações que se transformam ao longo do dia, com o movimento 

aparente da luz solar. 

Nos balneários pretende-se manter as possíveis rochas pré-existentes na base da muralha, 

criando um ambiente rochoso na área de duche, onde as pessoas podem sentar-se 

enquanto tomam um duche ou se vestem.


