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LOCALIZACAO GEOGRAFICA
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A PRE-EXISTENCIA






O Pdlo Universitario da Ajuda esta situado no Alto
da Ajuda mesmo por baixo do pulmao da cidade de
Lisboa, a floresta de Monsanto.

E um conjunto de faculdades que esta bastante
distanciado de uma atividade urbana mais evoluida
sendo que na populacdo académica esse é talvez
um dos fatores mais determinantes no que toca ao
crescimento de areas urbanas. Este polo é
constituido por 3 faculdades, todas pertencentes a
ULisboa, um edificio polidesportivo, uma cantina
geral e uma residéncia recentemente construida.
Rodeando o polo existem alguns bairros sociais que
possuem uma geometria muito mais clara do que
aquela que organiza as faculdades no espago. Os
principais acessos sdo precedidos a norte por 2
rotundas que definem duas grandes avenidas que
conectam as faculdades e o espaco desportivo.



O CEDAR



E um edificio polidesportivo que se localiza no ponto
mais a norte do polo e consequentemente mais
afastado de todos os outros edificios. Possui uma
volumetria prismatica sendo que dentro da mesma
temos um bar esplanada, um ginasio no piso térreo
e Nno pisos superior temos balnearios e um campo
multiusos. A nascente existe uma bacia de retencao
de aguas elaborada recentemente assim como a sul
um pequeno canal que também possibilita o
movimento das aguas para essa mesma bacia. A
norte temos uma grande clareira, sendo o ponto
mais elevado deste pdlo onde se disfruta da melhor
vista para o rio
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O edificio de ensino superior localizado mais a
poente caracteriza-se por ter uma geometria
bastante reta, € o primeiro edificio que nos recebe
no poélo e € o unico com uma area de convivio
exterior delimitada pela sua forma de “U” virado a
nascente. Do seu lado poente possuimos um
pequeno troco de estrada que permite aos utentes
do espaco ter acesso ao estacionamento. Logo
depois temos uma espécie de uma area mais
abaixo onde se localiza um canal que ndo devera
ser mexido pois possui valores histéricos. O ISCSP
é também de todas as faculdades, aquela que mais
se distancia da cantina, mas também é aquela que
mais se aproxima do CEDAR.

O ISCSP






A Faculdade de Medicina Veterinaria da Ulisboa
localiza-se na zona mais nordeste do polo também
ladeada pela bacia de retencéo, desta vez a poente
e a norte a floresta de Monsanto, a nascente temos
ja um terreno que ndo nos pertence e que serve
outros propositos. A sua volumetria € como todos 0s
edificios que vimos até agora, reta e € relativamente
alta, assim como o CEDAR e o ISCSP,
desenvolvendo-se por pisos. A frente estende-se
um parque de estacionamento que serve ambas as
faculdades (a FMV e a FAUL).

Este edificio distancia-se mas ndo muito da cantina
e do CEDAR.

A FMV






A Faculdade de Arquitetura da ULisboa localiza-se
a nascente do polo e é quase como centrada pelos
edificios do ISCSP e FMV. Possui varios pavilhdes
que servem propositos diferentes. Toda a sua
volumetria é plana e é a que menos se destaca de
todo o edificado em seu redor, ainda assim € a
faculdade que em area é a maior do polo. E
também a unica que ndo tem uma entrada
concreta, similarmente o que acontece com o
CEDAR. A FAUL ¢ a faculdade que se encontra
mais proxima da cantina e da Residéncia
estudantil. Ao contrario do ISCSP esta faculdade
esta virada a poente.

A FAUL



A RESIDENCIA



A Unica residéncia estudantil do polo localiza-se a
sul e alinha-se com a cantina em termos de
espacialidade. Possui um total de 126 quartos

individuais, 30 quartos duplos e apartamentos T1,
estando ainda a ser construida.

A RESIDENCIA



A CANTINA



A Cantina do polo fica partilha o alinhamento
paralelo a FAUL com a Residéncia. Este edificio €
também bastante distanciado de todos os restantes.
Ainda assim tem um espaco bastante amplo no seu
interior.



ANALISE DO SITIO






FORCAS

- Orientagao solar excelente

- Grande contacto com a natureza

- Localizagéo geogréfica favoravel em relagao a vistas

- Duas avenidas que se afirmam e determinam parcelas
- Bairros adjacentes com um desenho regular

OPORTUNIDADE

- Ligacdo de rodovia na zona a sul para possibilitar uma mobilidade
maior e mais facil ndo so6 para futuros residentes e utentes do
espaco como também do quartel de bombeiros

- Criacdo de faixas pedestres e alamedas que promovam a pratica de
exercicio fisico e de deambulagao

- Criagéo de espagos de espagos comerciais que promovam postos
de trabalho e incentivem toda a populagéo futura a querer usufruir
dos mesmos

- Criacado de equipamentos culturais e desportivos para promover o
bem estar mental e fisico

- Criacao de residéncias estudantis

FRAQUEZAS

Acessos a sul condicionados

Disperséo de edificios chave no pélo

Ma distribuigéo rodoviaria resultando numa avenida que se perde
para dentro da freguesia

Bacia de retengéo e algumas linhas de agua e pontos chave
Falta de apoios a saude e ao bem estar

Falta de espacos de convergéncia

Falta de mais espacgos estudantis de descanso

Falta de apoio a servigos sociais necessarios a aderéncia
populacional naquela zona

Espaco pouco desenvolvido para uma grande massa estudantil
Longe da Cidade Universitaria da ULisboa

AMEACAS

Proximidade a um bairro problematico
Linhas de &gua e bacias de retengado em pontos chave do pélo
Transito descontrolado



Algumas imagens satélite
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B Faixas pedestres existentes

B Faixas rodoviarias existentes
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B Faixas pedestres existentes

B Faixas rodoviarias existentes
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I Habitagdo e espagos de estudo (1.5 ha)
* Avrea cultural e espago amplo (1,9 ha)

M Area de Desporto e Satde (0.70 ha)

I Espaco Verde (2 ha)
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1 — Anfiteatro Multiusos (Vista Rio Sudeste) + Espagos de Exposicdo + Comercio de apoio escolar no Piso Térreo
2 - Bilblioteca + Incubadora

3 — Banco (central a tudo) + Café no Planalto Superior + Restaurante

4 — Instalacdo Semi Coberta criando espaco ajardinado com o elemento histdrico

5 — Espaco Comercial (supermercado, boutiques, tecnologia)

6a — Residéncia estudantil Norte + Creche no Piso Térreo da Residéncia Norte, perto do habito desportivo + Escola
de Conducao + Gabinete de Psicologia + Lojas Desportivas

6b — Residéncia estudantil Sul + Farmacia, Lojas Comuns, Cafés, Correios

7 - Habitagdes T1/T2 (Vista Rio a Sul) + Logradouros apontados a Grande Torre
8 — Unidade de Saude + Espaco de Agua em frente

9 — Campo de Jogos + Espaco de Ginasio ao Ar Livre

10 — Escadaria de vista + Superficie ajardinada em diante
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Espacos Verdes



Sistema Rodoviario
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Jardim semi-coberto (4)
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PARADIGMA



Campus da Universidade de Vigo

Arq. Paulo Mendes da Rocha












Foi um projeto desenvolvido a partir de uma pré existéncia,
também projetada por outro arquiteto Enric Miralles que definiu
uma cota constante de todos os edificios do campus a uma cota de
460

Num ermo numa das colinas da periferia da cidade de Vigo foi
projetado por Paulo Mendes da Rocha um Campus Universitario
que servisse a populagdo estudantil daquela regiao.

Paulo Mendes da Rocha tratou de arranjar de certa forma uma
ligacdo entre os edificios pré-existentes que estdo todos a mesma
cota. Tentou também expandir o Campus para Sul para cotas a
menos 20 metros

E fé-lo de uma maneira que me é bastante interessante: passagens
aéreas horizontais e elevadores verticais, criando uma grelha que
se vai organizando o espago a medida que avanga.

Com toda esta elevagdo o Paulo Mendes da Rocha acaba por
preservar os terrenos inferiores, estando eles intocaveis e cria
assim uma alternativa de deambulagéo Unica que permite ao utente
ter outra perspetiva do campus e passar por diferentes situacoes.









A FACULDADE
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A ENTRADA
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FORCAS

- Orientagao solar excelente
- Planta regular e ortogonal
- Primeira area de impacto

OPORTUNIDADE

- Eliminagéo do grande talude, transformando toda a frente poente da
Faculdade

- Reorganizagao das cotas

- Criagdo de grandes éatrios de entrada, enfatizando o primeiro
impacto com o edificado

- Criacado de exposicdes efémeras de trabalhos dos alunos nesses
atrios ou em espacos que as possibilitem

- Criacdo de um espaco multiusos

- Criacdo de espagos amplos de trabalho e espagos destinados a
administracao da Faculdade

- Espacgos de descompressao

FRAQUEZAS

- Entradas ao recinto poente contidas e pouco claras

- Entradas de pouco interesse do ponto de vista arquitetdnico

- Grande talude gradeado a poente

- Jogo de cotas pobre e pouco estudado, como por exemplo a
situacéo referente ao pavilhdo 2 da secretaria, onde apds entrar
pela entrada central, que é a subir, a entrega ao edificio da
secretaria € feita a descer

- Frente mais ruidosa

AMEACAS

Descontrolo de cotas, tendo uma diferenca de 13 metros da cota
mais alta @ mais baixa
Proximidade a um bairro problematico
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Corte 1

Algado poente

Algado sul
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Grande Sala Multiusos Espago de convivio
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FORCAS FRAQUEZAS

- Estrutura atual do Cubo

- Imagem formal do Cubo

- O Unico “auditorio” de Faculdade esta subdimensionado

- Sala de professores contida e subdimensionada

- Pouca incidéncia de luz natural no CIFA, criando um ambiente de
escritorio, algo nocivo para a produtividade dos alunos ou staff da
Faculdade

- Biblioteca subdimensionada

- Orientacao solar excelente

- Planta regular e ortogonal

- Edificio dominante

- Ocupa uma area central da Faculdade

- Acessos por torredes com uma dindmica bastante interessante

OPORTUNIDADE AMEACAS

- Criacdo de auditdrios - Demasiada altura podera desconfigurar todo o espago envolvente
- Criacdo de uma sala de exposi¢des no piso 0 - Um edificio em altura, para uma Faculdade de Arquitetura,

- Eliminagao de algumas salas de ordem menor especialmente esta, ndo deve ser levado como um arranha-céus,
- Redesenhar espagos como o CIFA e a Biblioteca com multiplos pisos, muitos deles sem carater

- Criacao de corpos que privilegiem a vista da paisagem envolvente - Estrutura interna da Torre
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Parallax Towers

Arqg. Steven Holl



A Utopia é uma realidade inesperada e
uma nao realidade esperada, € onde o
exequivel se desmaterializa e acaba
numa ideia, a mesma ideia do qual
partiu, entrando assim num carrossel, por
entre o tempo, numa falsa esperanca de
que o infinito se torne algo finito.

Rui Raivel
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Steven Holl € um arquiteto americano de renome.
Aprecio bastante o trabalho dele, na maneira como
imprime nas suas obras diferentes tipos de
plasticidades com jogos de luz, materiais distintos e
linhas singulares.

Uma das suas obras ndo construidas proposta em
1990 foi a Parallax Towers, um aglomerado de torres
que se situavam na costa edificada de Manhattan,
em Nova York, nos Estados Unidos. A grande
distingdo entre esta obra e o0s monstros
envidragados presentes em solo novaiorquino é que
esta esta dentro do rio Hudson.

A cidade de Nova York esta cheia de monumentos,
refiro-me aos skyscrapers, arranha-céus. Sabemos
que sdo todos volumes tridimensionais que se
erguem num eixo vertical afim de ganhar espago ao
longo desse eixo, mas néo tera perdido esta cidade
essa mesma nocdo de tridimensionalidade? Os
edificios para além de monumentais so cdpias atras
de copias, sdo jogos de volumes que se aproveitam
do espaco aéreo vorazmente. Nota-se claramente
uma desconexao entre este tipo de edificado.

Com as Parallax Towers, Holl tenta reintroduzir essa
ideia da tridimensionalidade, conectando cada
edificio criando uma urbanizag&o sobre agua. As
torres que ele propdes séo de extrema elegancia
algo pouco visto nos anos 90, naquela cidade.

Serd este projeto uma utopia? Algo tdo pouco a
terra, passo a expressao, seria mesmo possivel ter
um edificio de tal afirmacdo na cidade de Nova York?
Talvez sim, mas parece me ser um pouco deslocado
do seu tempo, parece-me ser demasiado avangado
para os anos 90. Mas é assim que se cria uma
revolugdo, quebrando barreiras. E ndo sera uma
utopia uma barreira? E uma barreira mais que fisica,
transcende essa materialidade, € uma barreira de
costumes, de mentalidades, e que s6 € mudada
quando a sociedade quer. Até se materializar um
conceito, 0 mesmo estara sempre a pairar no vazio,
por mais bem fundamentado que esteja.

Serd uma Torre na Faculdade de Arquitetura uma
utopia? E sem divida um desafio.

Sé estd ao alcance uma ideia tdo descabida
daqueles que realmente pensam sobre ela. Quem é
confrontado com esta ideia sem sequer ter pensado
nela, é completamente irreal e supérflua.

E é aqui que surgem os conflitos, nada se pode
tornar real se nao existir um ideal.

No fim tudo tem que surgir numa realidade fisica, se
transcende essa realidade entdo ndo pertence a
essa realidade, pertence a uma outra que anda por
ai.
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CASOS DE
ESTUDO

Estufa Fria e Bailirro das Estacas

Rui Raivel | 20191275 | TMINT2A
Laboratdrio de Projeto | | 2020/21 | Professor José Cabido



ESTUFA FRIA
(1933)



Arq. Pintor. Raul Carapinha



Arq. Francisco Keil do Amaral



Eng. Edgar Cardoso
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Arq. Francisco Keil do Amaral

14, Portico de entiay s Estufy Fio, projectsd o peloam it o Keil do Amar | (folografi: Arquiro Munk: al de Lish ar)



Projecto 0o arranjo da Estufa Fria e alameda central do Pzrque Eduarca VI nas suas zonas comuns - Plano geral o2 construcdo
{fonte: Arquivo Municipal de Lisbca. Ano 1855)

Eng. Edgar Cardoso
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BAIRRO DAS ESTACAS
(1949-1954)



Arq. Ruy d’Athouguia



Arg. Sebastido Formosinho Sanchez
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Flanta geral de localizocdo

BLOCOS DE HABITAGAD

NA GELULA 8 DO BAIRRO DE ALVALADE — LISBOA

ARQUITECTOS: FORMOZINHO SANCHES E RUY DE ATOUGUIA

A Cimara Municipal de Lishoa vem
prosseguindo na  josta orientacdo de
resolver dentro das possibilidades
actunis — o problema do creseimento
da cidade, entregando periodicnmente
o equipas de arguitectos jovens a reso-
lugao arquitectonien de virios conjun-
los habitacionais, previstos no Plano
Geral de Urbanizagiao de Lisbhoa.

A este aspecto de problema referin.se
pormenorizadamente o n.* 45 da nossa
Revista, no qual se¢ chamava a atencio
para o inleresse como  primeiroe
passo dado — das experiéncios das
avenidas Jodo XXI ¢ Paris ¢ da Pragn
Pasteur, No enlanto, podia, em face
desta experiéncia, verificar-se que:

«Deu-se um passo em freate, mas hi
novos passos a dar, indispensaveis
para o dignificagho urbanistica ¢ ar-
quitectonicn de Lisboa. Um deles ¢ o
abandono da concepgio tradicional de
cruar, quer diferenciando as ruas de
trémsito das ruas de habitacdo, quer
libertando os edificios da obrigatorie-
dade de se alinharem de ambos os
lados da rus, encostudos, puralelos ¢
simétricos. Uma disposicio mais Hvre,
atendendo a vantagens de Insolacho,
de aproveitumento dos espagos e das
possiveis vistas € de aconsclhar ¢ de
experimentar, E uma  concentragio
das habitacses em edificios malores,
afastadas, deixando  lyre e ajardi-




moveis com capacidade para 16 a 18 carros cada,
Qualquer um dos ¢uatro blocos tem us fachadas
orientadas a nascente ¢ a voente, ¢ compreende
7 lotes ou vprédios; cada prédio abriga 8 habita-
c¢oes, habitacio da porteira e 2 estabelecimentos
comerciais nos dois lotes de cada topo.

O namero total de lotes ¢ de 28 ¢ o de fogos,
excluida a porteira, atinge 224, Em relacio com
a capacidade prevista nos estacionamentos verifi-
ca-se ¢ue g proporgio entre o numero de carros
estacionados ¢ o namero total de habitagbes ¢
pouco mais de */¢ destas.

Todos os prédios assenlam no solo sobre pila-
res, deixando a maior narte do terreno (solo) li-
vre, o aual ¢ apenas ocupado com os vestibulos
de entrada, caixas de escada, habitacoes de por-
teira e lojas nalguns lotes.

Esta solucio permite a livre circulacio de pedes
através de todo o cuarteirio sem necessidade
de contornar qualquer dos blocos, a criacio
de ambientes cue ultranassam o espaco  limi-
tado entre cada um deles, a cricio de zonas de
circulaciio cobertas (ver corte ¢ planta do con-
junto), e ainda a criacio de espacos livres ajar-
dinados,

O afastamento dos blocos, que nos cenlrais €
de 27 metros ¢ entre os laterais ¢ de 23, ndio alin-
ge, apesar de tudo, a dimen que deve ser con-
siderada como minima, islo ¢, aue a distincia
entre edificios nfo sein inferior a duas vezes a
sua altura: neste caso esta € de 15,50 metros.

A falta de intimidade das habitacoes aue advem
proximidade de fachadas é um elemento impor-
tante aue deve ser tido em consideracio.

Todos os prédios tém cinco pavimentos; o pri-
meiro ao nivel do solo, ¢ ocupado pelos vesti-

Conjuntc de um bloco

bulos, caixas de escada, porteira e lojas e os res-
tantes pisos destinam-se a habitacio,

A habitacdo da porteira esti colocada de tal
forma que a sua insolaciio fica bastante preju-
dicada.

No 2° e 3.° pisos as habitacoes foram estuda-
das num Gnico pavimento, enquanto que nos dois
ultimos (4." e 5.°) foram projectadas em dois ni-
veis - sala comum e cozinha no 4. ¢ os quartos
¢ banho no 5.° niso.

Resullta dacui cue a escada de acesso em cada
lote vai somente até ao quarto piso (3. andar),
¢ do 4. para o 5. as escadas sfo privativas das
habitacdes em dois niveis. Esta solucidio foi enca-
rada para evitar a colocagio de ascensores, ¢ pos-
sibilitar um maior aproveitamento da drea do
quarteirdo.

As habitacdes do 2.° ¢ 3.° pisos alingem as duas
fachadas opostas dos lotes — permitindo uma boa
ventilacao transversal — enguanto gue as dos ul-
timos, estdo orientadas exclusivamente para nas-
cente ou para poente sem venlilagiio transversal e
sem qualquer proteccdo contra o Sol.

Dois tinos de habitacio foram previstos: um
de dois e oulro de trés cuartos, além da sala
comum, cozinha, dispensa ¢ banho. O primeiro
foi agrupado nos cinco lotes centrais de cada
bloco ¢ o altimo nos lotes extremos,

Qualquer destes tinos dispoe de varandas lanto
na zona de dormir como na zona de estar e cozi-
nha, Em frente desta a varanda serve para a lava-
gem ¢ estendal de roupas ¢ ¢ protegida, de allo a
baixo, com uma grelhagem de cimento pintado.
Os tonos sul ¢ norte de cada bloco sido iguais

(Conlinua na pdgina 23)
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e ambos cegos. Parece-nos que teria sido preferi-
vel aproveitar o topo sul pois estamos convenci-
dos de aue a orientacio do quadrante sul, no
nosso clima, é em grande parte dos casos de acon-
selhar ¢ de encarar.

Uma das caracteristicas deste conjunto reside na
sua unidade arquitecténica que, embora oblida
através de uma igualdade e repelicio de elemen-
tos, ndao deixa contudo de se poder citar como um
exemplo de interesse.

A par desta unidade, o aspecto geral do nucleo
apresenta uma certa pobreza nos maleriais em-
pregados ¢ mostra pouco interesse pelo tratamento
¢ estudo de alguns elementos arquitectonicos da
composicao. Pode apontar-se, por exemplo, o mo-
livo escolhido para as grelhagens, a solucao dada
as guardas das varandas, alguns revestimentos
exleriores do piso térreo, etc..

Na realidade temos ao nosso alcance todos os
dados de uma rica tradiciao arguitecténica que
pode ¢ deve orientar os nossos estudos na pro-
cura de uma arcuitectura com caracteristicas ver-
dadeiramente portuguesas.

Acreditamos cue nio sera correclo fazer tabua
razi ou seauer esauecer a conlribuicio que nos
legaram as geracoes passadas,

Em todos os nrédios utilizou-se como elemento
resistente uma estrutura de betio armado, cons-

tituida por pilares, vigas e lages macissas. A cober-
tura ¢ também em lage protegida com fibroci-
mento ondulado, e tem o algeroz em posiciio
central.

Este sistema encerra os seus inconvenientes, um
dos auais se refere ao problema das vibracoes
e transmissoes de ruidos através de toda a estru-
fura.

Convém notar, porém, aue este problema ja se
encontra posto desde as primeiras obras rea-
lizadas com estrulura de betio armado e até na-
quelas que foram executadas com estrutra mista,
Mas, na medida em que c¢le se nio encara com
a intencdo de o resolver, estamos efectivamente a
menosprezar a sua verdadeira importincia.
Esta oulra experiéncia que a Camara esta le-
vando a efeito, indica-nos também que hi neces-
sidade de tirarmos dele alguns ensinamentos.
Pode, por exemplo, verificar-se que na cons-
lrucao da maioria — senfio na totalidade — dos
lotes, acumulam-se as dificuldade para levar a
cabo a obra tal como tinha sido projectada e apro-
vada, e que muitos dos pormenores ¢ indicacies
fornecidas pelos arquitectos ndo s6 nio foram
realizadas como até desvirtuadas., Este facto lra-
duziu-se por uma falta de ligacio bastante nitida,
entre a obra projectada e a obra realizada.

Seria pois da maior vantagem que a colabora-
¢do entre os Servicos Técnicos da Camara ¢ os
arquitectos autores fosse melhorada e tornada
ainda mais eficaz, a fim de se evitarem esles in-
convenientes, E com isto s6 a Cimara e os muni-
cipes terio a lucrar.
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