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EDITAL

PROVA FINAL DE MESTRADO EM DESIGN DE COMUNICACAO

Candidato: Licenciado(a) Raquel Filipa Furtado Milao

TiITULO DO DOCUMENTO: Design de uma plataforma digital como meio de

consciencializagao da negative self-talk em jovens adultos

ORIENTACAO:
Especialista Sofia de Sa Moutinho Pereira
Doutor(a) Teresa de Jesus de Olazabal Cabral

JURI:
Doutor(a) Jodo Aranda Brandao Presidente
Doutor(a) Teresa De Jesus De Olazabal Cabral Vogal
Doutor(a) Paulo Jorge Maldonado Carvalho Aratjo Vogal

DATA E LOCAL DA PROVA: 16 de julho de 2025, as 16:30, na sala 5.0.13, desta

Faculdade.

O Presidente do Conselho Cientifico,

Assinado por: Hugo José Abranches Teixeira
Lopes Farias

Num. de Identificacdo: 08149006

Data: 2025.07.08 10:44:53+01'00"

Doutor Hugo José Abranches Teixeira Lopes Farias
Professor Catedratico
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