
Exercícios de Atelier 

Maria José Mourato & Isabel Pedro 

Bolso Metido ou Bolso de Tira 

O bolso  metido ou bolso de  tira, é um bolso metido. Funcional e decorativo. A  

sua aplicação é muito variada. Em vestuário de  homem, senhora e criança, 

em vestuário clássico e/ou sportswear. Entre as várias aplicações, destacam-

se casacos, calças, camisas, coletes entre outros. 
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Componentes   

Base  do bolso  
Fundura Inferior  

Tecido da Tira  

Fundura Superior 

Fig. 1  

Nota: Na tira do bolso deverá ser 

colocada  entretela   
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Costurar os dois lados da tira  do bolso 

a 0,7cm com a entretela  

anteriormente colada  (Fig.2 e Fig. 3).  

Virar e passar a ferro a tira do bolso 

para o lado do direito do tecido.  

Sobre a base de tecido, colocar a tira 

em cima das marcações já feitas 

(Fig.4). Colocar a fundura inferior 

sobre a tira (Fig.5). 

Juntar a fundura superior e costurar as  

duas funduras a 0,7cm (Fig.6). Cortar o 

espaço entre as duas costuras 

terminando o corte em triângulo 

(Fig.7). 

Fig. 3  

Fig. 4  

Fig. 2  

Fig. 5 

Fig. 6  
Fig. 7  

Tira de Bolso 

Tira de Bolso                                      

Fundura Inferior 

Fundura Inferior 

Fundura Superior 
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Virar as funduras para o avesso do 

tecido (Fig.8 e Fig. 9). 

Costurar as funduras do bolso a 1cm 

à volta (Fig.10). Para finalizar, 

costurar a tira nos dois lados com 

pesponto à beirinha (Fig.11).  

Fig. 9  Fig. 8  

Fig. 10  Fig. 11  

Fundura Superior 

Fundura Superior 

Fundura Inferior 

Bolso Finalizado 

Avesso Direito 


